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Formation Le leadership au feminin

Cette formation Leadership au féminin vous permettra de :
- Définir le leadership et identifier les différences entre les hommes et les femmes
- Construire le leadership au féminin

- Développer le leadership

Public :

Cette formation leadership au féminin s'adresse a toute personne souhaitant comprendre ce

qu’est le leadership et identifier les différences entre le leadership masculin et féminin
Prérequis :

Aucun

Définir le leadership

Caractéristiques des leaders Hommes et leadership : une histoire, un standard Femmes et

leadership : un passé, un passif
Lever les obstacles du leadership

Ne pas confondre subordination et soumission Comprendre et combattre les virus mentaux
Evaluer ses croyances limitantes Arréter 1’auto-sabotage Savoir dire NON Faire face aux

provocations et manipulations diverses
Construire le leadership
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L’identité Le triangle identitaire La gouvernance de soi Lever les obstacles

Développer le leadership

Le marketing de soi L’alignement La vision La prise de recul La compréhension de I’autre

L’intelligence émotionnelle L’intelligence politique
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