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Formation Prise de vue Initiation 

Objectifs de la formation Prise de vue 

Cette formation sur la prise de vue vous permet d'identifier les bases théoriques et pratiques de 

la prise de vue vidéo. Concrètement à l'issue de cette formation Prise de vue vous serez capable 

de reconnaître le matériel, ses fonctionnalités et ses réglages. 

À qui s'adresse cette formation ? 

Public : 

Cette formation prise de vue s'adresse aux vidéastes, responsables de communication, 

intermittents du spectacle, responsable multimédia, marketing, journalistes, toute personne 

s'intéressant au tournage vidéo. 

Prérequis : 

Aucun prérequis n'est nécessaire pour cette formation. 

Contenu du cours Prise de vue 

Introduction 

Bases de la vidéo : capteurs, signal, matriçage, enregistrement numérique, compression et 

supports 

Lumière 

Type d'éclairage (halogène, HMI, fluo, LED) Température de couleur (estimation, mesure et 

correction) Mise en lumière (éclairage trois points, ambiances, jour, nuit) 
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La caméra 

Rappel de notions élémentaires d’optique (focales fixes, zooms) Exposition et sensibilité 

(mesure, latitude) Correction de gamma Compressions des blancs et des noirs Equilibrage des 

blancs Menu ingénieur 

Cadrage 

Règle de composition des images Valeurs de plan Axe de prise de vue Profondeur de champ 

Caméra sur pied Caméra épaule Mouvements de caméra : panoramique, zoom et travelling 

Raccords 

Réglage du son sur la caméra 
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